REPUBLIQUE
FRANCAISE ) reta »
Liberté LIMOUSIN)))

Egalité
Fraternité

+s84 SANTE, SOCIAL,
SERVICES AUX
PERSONNES

Contact : 0555 12 31 31

Site(s) de formation

e Lycée Suzanne Valadon

Limoges

Certificateur : MINISTERE DE
L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR ET DE LA
RECHERCHE

code RNCP : n°RNCP36938

Date de publication : 10/10/2022

@ www.greta-du-limousin.fr

ALTERNANCE

BTS Economie Sociale
Familiale (ESF)

PRESENTATION METIER

Le titulaire du BTS Economie sociale familiale (ESF) participe a la réalisation
des missions des établissements et des services qui 'emploient sur la base de
son expertise dans les domaines de la vie quotidienne : alimentation-santé-
hygiéne, budget, consommation, environnement-énergie, habitat-logement,
numeérique et vie quotidienne.

Il met ses compétences scientifiques, techniques, méthodologiques au service
de différents publics concernés : bénéficiaires, usagers, consommateurs,
clients et professionnels. Il participe ainsi a I'impulsion des évolutions de
comportements individuels ou collectifs, dans un contexte de développement
durable.

OBJECTIFS

Le technicien supérieur en Economie Sociale Familiale est un professionnel
compétent dans les domaines de la vie quotidienne. Il assure les fonctions :

e expertise et conseil technologiques,

e organisation technique de la vie quotidienne dans un service, un
établissement social ou médico-social,

e animation, formation et communication professionnelle.

Le conseiller en économie sociale et familiale concourt a l'information et a la
formation des adultes pour les aider a résoudre les problémes de la vie
quotidienne. Son activité spécifique s'insére dans le cadre de l'action sociale
en collaboration avec les autres travailleurs sociaux.

¢ Mobiliser I'expertise technologique pour porter conseil en vie quotidienne.

e Organiser d'un point de vue technique la vie quotidienne dans un service,
dans un établissement.

e Animer, former dans les domaines de la vie quotidienne.

e Communiquer et animer une équipe.

e Participer a la dynamique institutionnelle et partenariale.


https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/19870056900041_19870056900041RNCP7570/19870056900041_8700031
https://www.greta-du-limousin.fr
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Durée Contenu

* 2ans (1670 h en centre) Module 1 - Expertise et conseil technologiques :

1 i 455 h
JHRELNEEICLEELC S e Santé - Alimentation - Hygiéne.

e Sciences physiques et chimiques appliquées.

e Habitat - Logement. Economie - Consommation.
 BTS Economie Sociale Familiale, dipléme e Méthodologie d'investigation.

de I'Education nationale de niveau 5

e Attestation de formation

Validation / Modalités d'évaluation

Module 2 - Animation formation :

¢ Intervention sur le quotidien et son évolution.

e Accueil et accompagnement / Observation, écoute et entretien dans
I'intervention sociale.

e Méthodologie de projet.

Modalités de formation

e Formation individualisée et adaptée aux

acquis
e Alternance centre de formation/entreprise Module 3 - Communication professionnelle : Communication écrite et orale.
Design de communication visuelle.
Modalités de financement Module 4 - Travail en partenariat institutionnel et inter institutionnel :

Connaissance des politiques, des dispositifs et des institutions. Analyse du
fonctionnement des organisation

e Compte Personnel de Formation / CPF

transition
* Plan de développement des compétences Module 5 - Gestion de la vie quotidienne dans un service ou dans un
e Financement individuel établissement :
. . e Démarche qualités.
Tarif de référence* e Techniques de gestion des ressources humaines. Gestion budgétaire.
¢ Nous consulter e Aménagement des espaces de vie. Design d'espace et de produit.

- Py e Ci i i 4
*Retrouvez nos conditions générales de Circuits des repas, du linge, des dechets.

vente sur le site Internet

DEBOUCHES PROFESSIONNELS / POURSUITE D'ETUDES

Certification

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

e FEtre titulaire au minimum d’un dipléme de niveau 4

e Tests écrits de positionnement et entretien

date de mise a jour : 27/05/2025
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