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BTS Economie Sociale
Familiale (ESF)

PRESENTATION METIER

Le titulaire du BTS Economie sociale familiale (ESF) participe a la réalisation
des missions des établissements et des services qui I'emploient sur la base
de son expertise dans les domaines de la vie quotidienne : alimentation-santé-
hygiene, budget, consommation, environnement-énergie, habitat-logement,
numérique et vie quotidienne.

I met ses compétences scientifiques, techniques, méthodologiques au
service de différents publics concernés : bénéficiaires, usagers,
consommateurs, clients et professionnels. Il participe ainsi a I'impulsion des
évolutions de comportements individuels ou collectifs, dans un contexte de
développement durable.

OBJECTIFS

Le conseiller en économie sociale et familiale concourt a l'information et a la
formation des adultes pour les aider a résoudre les problémes de la vie
quotidienne. Son activité spécifique s'insére dans le cadre de I'action sociale
en collaboration avec les autres travailleurs sociaux.

e Mobiliser I'expertise technologique pour porter conseil en vie quotidienne.

e Organiser d'un point de vue technique la vie quotidienne dans un service,
dans un établissement.

e Animer, former dans les domaines de la vie quotidienne.

e Communiquer et animer une équipe.

¢ Participer a la dynamique institutionnelle et partenariale.

PUBLICS / PRE-REQUIS

e Tout public
e Etre titulaire au minimum d’un dipléme de niveau 4

Un référent Handicap est a votre disposition pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation. Contactez le GRETA.

00 VOH


https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/19870056900041_19870056900041RNCP7570/19870056900041_8700031
https://www.greta-du-limousin.fr
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Durée

e 2ans (1610 hen centre)
e 13 semaines de stage (455 h)

Validation / Modalités d'évaluation

e BTS Economie Sociale Familiale, dipléme
de I'Education nationale de niveau 5
e Attestation de formation

Modalités de formation

e Formation individualisée et adaptée aux
acquis

e Alternance centre de
formation/entreprise

Modalités de financement

e Compte Personnel de Formation / CPF
transition

¢ Plan de développement des
compétences

e Financement individuel

Tarif de référence*
e 11270 €

*Retrouvez nos conditions générales de
vente sur le site Internet

BTS Economie Sociale
Familiale (ESF)

CONTENU

RNCP36938BC01 - Mobiliser I'expertise technologique pour porter conseil
en vie quotidienne :

e Concevoir et mettre en ceuvre des actions pour la gestion locale de
I'environnement et des flux.

e Elaborer un conseil budgétaire, constituer un dossier de financement.

e Accompagner au montage de dossiers de demande d'aide.

RNCP36938BC02 - Organiser d’'un point de vue technique la vie quotidienne
dans un service, dans un établissement :

¢ Planifier et/ou coordonner les activités en lien avec la vie quotidienne.
¢ Participer a la gestion des locations et de 'hébergement et a la logistique
administrative et comptable du service, de la structure.

RNCP36938BC03 - Animer, former dans les domaines de la vie quotidienne :

e Accueillir, orienter le public. Analyser les besoins d’'un public.

e Concevoir et/ou conduire des actions d’animation et de formation dans les
domaines de la vie quotidienne.

¢ Participer a I'animation de la vie quotidienne. Gérer le budget d’'une action.

RNCP36938BC04 - Communiquer et animer une équipe :

e Elaborer une communication & destination de différents publics.
e Coordonner une équipe. Participer a la gestion de I'équipe.

RNCP36938BCO05 - Participer a la dynamique institutionnelle et partenariale :

e Respecter les logiques institutionnelles et les stratégies organisationnelles.
e Développer des actions en partenariat, en réseau et participer a la
dynamique institutionnelle.

e Participer au suivi des partenariats engagés par les structures.

DEBOUCHES PROFESSIONNELS / POURSUITE D’ETUDES

Poursuite d'études : Dipléme d’Etat de conseiller en économie sociale et
familiale (DECESF). Le titulaire d'un BTS ESF peut également, s'il le souhaite,
faire son entrée en licence professionnelle (bac+3) du domaine de
I'intervention sociale.

Métiers accessibles : Technicien en intervention sociale et familiale,
Animateur en éducation a la santé, a I'alimentation, au logement...

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

e Tests écrits de positionnement et entretien

date de mise a jour: 13/11/2026
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