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OBJECTIFS

e Repérer les besoins sociaux et psychologiques des personnes en fin de vie et
de leur entourage.

e Apporter des réponses a ces besoins.

e Adapter ses interventions et sa communication en fonction du degré de
dépendance et des besoins de la personne en fin de vie.

Contact : 0555 12 31 31

Site(s) de formation

e Possibilité d'intervenir sur site ou en
centre de formation

PUBLICS / PRE-REQUIS

e Salarié
e Etre un professionnel du secteur de l'aide a la personne intervenant dans une
structure médico-sociale ou d'aide a domicile

Un référent Handicap est a votre disposition pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation. Contactez le GRETA.

00 VOH

@ www.greta-du-limousin.fr



https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.greta-du-limousin.fr
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Durée
e 2jours (14 h)

Validation / Modalités d'évaluation

e Attestation de formation

Modalités de formation

e Alternance de pédagogies active,
participative et guidée

e Apports théoriques

Etudes de cas / Mises en situation

Modalités de financement

e Financement individuel
Plan de développement des compétences

Tarif de référence*

e Nous consulter

*Retrouvez nos conditions générales de
vente sur le site Internet

Accompagnement de la fin de
vie

CONTENU

Les représentations de la mort dans les différentes cultures et les rites
religieux autour de la mort.

Les étapes du deuil et la notion de « perte » et de « séparation ».

La réglementation en vigueur concernant les droits des personnes en fin de
vie, la notion d’éthique.

Les besoins de la personne en fin de vie : Distinguer et appréhender la
souffrance. La réponse aux besoins physiques : supprimer la douleur, soulager
les inconforts, répondre aux besoins quotidiens, les conduites thérapeutiques.
La réponse aux besoins psychiques : repérer les besoins psychologiques et
spirituels, décoder le langage symbolique, les techniques de confort psychique.

La relation d'aide : Définition et généralités. Oser dire la souffrance des
intervenants. Les mécanismes de défense de lintervenant, le concept
d’accompagnement et le travail de deuil.

Les techniques de communication verbale et non verbale auprés de la
personne en fin de vie et de son entourage.

Les soins palliatifs : Définition et concept. La gestion du sentiment de
culpabilité.

La famille : La fin de vie d'un parent 4gé : un bouleversement familial majeur.
La place de la famille, les attentes et les besoins.

Les ressources et dispositifs d’accompagnement en cas de difficultés dans
la gestion d’'un deuil
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MODALITES ET DELAIS D'ACCES

e |es délais d'acces a la formation sont variables selon les dates de session, nous
consulter

date de mise a jour: 14/05/2024
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