
Contact : 05 55 12 31 31

Site(s) de formation
Lycée Georges Cabanis - Brive-la-

Gaillarde
Lycée Maryse Bastié - Limoges
Lycée Louis Gaston Roussillat - Saint-

Vaury

 www.greta-du-limousin.fr

Prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC1)

OBJECTIFS

SÉCURITÉ DES BIENS ET
DES PERSONNES

PUBLICS / PRE-REQUIS

Tout public

Un référent Handicap est à votre disposition pour l’analyse de vos besoins
spécifiques et l’adaptation de votre formation. Contactez le GRETA.

https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.greta-du-limousin.fr


Durée
1 jour (7 h)

Validation / Modalités d'évaluation
Certificat de compétences en prévention

et secours civiques de niveau 1 (PSC1)
Attestation de formation

Modalités de formation
Travail sur cas concrets
Alternance entre théorie et mises en

situations pratiques

Modalités de financement
Financement personnel
OPCO / Entreprises

Tarif de référence*
Nous consulter

*Retrouvez nos conditions générales de
vente sur le site Internet

Prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC1)

OBJECTIFS

Suivre l'unité d'enseignement PSC l conformément aux recommandations de la
DGSCGC et obtenir le certi9cat de compétences en prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSCl).
Acquérir les compétences nécessaires à l'exécution d'une action citoyenne
d'assistance à personne en réalisant les gestes de premiers secours.

CONTENU

Alerte et protection des populations.
Protection.
Alerte.
Traumatisme.
Obstruction aigüe des voies aériennes par un corps étranger.
Hémorragie externe.
Plaies.
Brûlures.
Malaise.
Perte de connaissance.
Arrêt cardiaque.

SÉCURITÉ DES BIENS ET
DES PERSONNES

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Aucun prérequis

date de mise à jour :
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