
Contact : 05 55 12 31 31

Site(s) de formation
Bourganeuf, Guéret
Ussel, Tulle, Bort-les-Orgues
Limoges

 www.greta-du-limousin.fr

Amorce de parcours

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

OBJECTIF GÉNÉRAL :

INSERTION
PROFESSIONNELLE,
ENSEIGNEMENT
GÉNÉRAL

PUBLICS / PRE-REQUIS

Demandeur d'emploi

Formation accessible aux personnes en situation de handicap

https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.greta-du-limousin.fr


Durée
Parcours modulaire de 150 à 600 heures

(maximum)

Validation / Modalités d'évaluation
Attestation de formation

Modalités de formation
Alternance entre centre de formation et

entreprises
Accompagnement personnalisé de

l’apprenant

Modalités de financement
Région Nouvelle Aquitaine

Tarif de référence*
Nous consulter

*Retrouvez nos conditions générales de
vente sur le site Internet

Amorce de parcours

OBJECTIFS

Retrouver la dynamique et les codes professionnels.
Faire le point sur vos compétences et les valoriser.
Élargir votre horizon professionnel et vos possibilités de choix.
Se projeter dans un parcours et construire un projet professionnel.
Accéder à une qualification ou directement à un emploi.

CONTENU

Dynamisation : permettre l’acquisition et le développement des savoir-être et
des compétences transverses nécessaires à l’intégration du monde
professionnel :

Maîtriser davantage sa situation pour l’améliorer.
Activer les leviers de sa mobilisation.
Acquérir et développer des compétences transverses.
Formaliser sa suite de parcours.

Projection professionnelle : développer des compétences pour s'orienter tout
au long de la vie et déterminer un choix professionnel réaliste et réalisable au
vu de la réalité socio-économique :

Acquérir et développer ses compétences à s’orienter.
Découvrir les métiers et les secteurs professionnels.
Formaliser et déterminer son projet professionnel.
S’immerger en entreprise.
Formaliser et déterminer son projet professionnel.

Construction professionnelle : pour bâtir un parcours d’accès à la quali>cation
ou à l’emploi dans un domaine professionnel validé au préalable :

Valider son projet professionnel.
S’immerger en entreprise.
Elaborer et construire un plan d’action.

Réalisation d’un projet collectif : Production définie par le groupe d’apprenants
en lien avec le monde de l’entreprise.

INSERTION
PROFESSIONNELLE,
ENSEIGNEMENT
GÉNÉRAL

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

Entretien individuel
Avoir une prescription d'un conseiller emploi (Pôle Emploi, Mission Locale, PLIE,

CAP Emploi...)
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