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exs SANTE SOCIAL, Communiquer avec des

SERVICES AUX

PERSONNES personnes atteintes de
troubles cognitifs

OBJECTIFS

e Accompagner une personne atteinte de troubles cognitifs.

e Définir et pallier les perturbations de la communication de la personne
atteinte de troubles cognitifs.

¢ Faire face aux différentes conséquences liées aux troubles cognitifs de la
personne aidée au quotidien.

e Etre capable d’évaluer sa pratique.

Contact : 05.55.12.31.31

Site(s) de formation

e Lycée Simone Veil - Brive La Gaillarde
e Lycée Suzanne Valadon - Limoges
e Lycée Gaston Roussillat - Saint Vaury

PUBLICS / PRE-REQUIS

e Salarié
e Tous professionnels exergant en structure ou a domicile auprés de personnes
agées et/ou dépendantes

Un référent Handicap est a votre disposition pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation. Contactez le GRETA.

900 Vo6

@ www.greta-du-limousin.fr



https://www.greta-du-limousin.fr
https://www.greta-du-limousin.fr

SANTE, SOCIAL,
SERVICES AUX
PERSONNES

Communiquer avec des
personnes atteintes de
troubles cognitifs

CONTENU

e Reconnaitre les différents troubles cognitifs, les symptdmes et leurs
manifestations.

e Comprendre les difficultés de la personne, prévenir les situations
anxiogenes et les situations de danger.

e Adapter sa pratique d'accompagnement, sa posture professionnelle.

e Mise en place d'actions et d'outils pour stimuler les capacités de la
personne, pour préserver son autonomie.

o Utiliser différentes stratégies de communication : Verbale, non verbale,
écoute active.

e Evaluer sa pratique professionnelle.

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

e |es délais d'acces a la formation sont variables selon les dates de session,

nous consulter

date de mise a jour: 11/06/2026
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